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davranisini iyilestirmekten ziyade iyice kotiilestird gini gosteren aile ¢
arastirmalar1 vardir. . '
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> DEHB yanhs tutumlar sonucu olu fd,j Zayif beslenme, scker, katki
maddeleri, olagan ol¢iilerde kursun,\ olum -: a baba tutumu DEHB’ e yol
agmaz. DEHB genetik ve biyolojik teme idi ‘Bununla birlikte anne babalarin
davraniglar1 gocugun DEHB davraniglarini denetle me becerilerini etkileyebilir.
Ayrica bazi arastirmalar hamileyken : almanin DEHB’ e yol

acabilecegi konusunda drnekler St
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> DEHB’ li ¢ocuklarin akranlarindan farki yoktur. Her cocuk dikkatini
siirdiirmede ve yerinde oturmada giicliik ¢ceker. DEHB o6zellikleri 3-7 yas
arasinda baslamgsa akranlarina gore belirtileri ¢ok fazla ve siddetli yasiyorsa,
bircok ortamda ayni belirtiler varsa, davranislar ¢ocugun akademik ve sosyal
hayatinda 6nemli bozulmalara yol agiyorsa tiim ¢ocuklarda oldugu sdylenemez.

- » Cocuklar biiyiidiiklerinde DEHB kaybolur. DEHB sadece c¢ocuklarda dl

bulunmaz, bazi aragtirmalar DEHB’in yasam boyu stirebilecegini
gostermektedir. D ~ tanist  konulan c¢ocuklarin  %70-80° 1 genglik
donemlerinde bu belirtileri siirdiirmektedir. %30-65° lik kisminmn ise
yetiskinlikte tiim klinik belirtileri siirdiirmeye devam ettigi goriilmektedir. Eger
tedavi edilmezlerse DEHB’li bireyler madde bagimliligi, depresyon, akademik
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Uyarlél ilaclar almanin DEHB’li ¢ocuklarda kalict herhangi bir il

gereken zor

DEHB hayal

basindan

gostere
¢

DEHB’ li cocuklar: tumu ogre I
%10-33 “ii ayn1 zamanda 6grenme g ~~

emezler. Ogretm
dirirsa, bu ¢ocuklarin

DEHB’ li égrenciler normal siiflarda §
uygun diizenlemeleri yapar ve sinif siiregler
yaridan fazlasi normal smiflarda 6grenim ¢

DEHB’ i olan cocugun her istedi} 7 ,‘;,..‘ dir. Bu tiir bir yaklasim bu

cocuklarin diirtiisel davramslarlm, tirmekic baska bir ise yaramaz.
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DEHB tedavisinde kullanilan ilaclar bagin

I acar. Bu ilaclarin uygun
kullanim1 aligkanliga ya da bagimliliga yol agmaz. ‘

DEHB’in tedavisi icin kullanilan ilaclar zeka geriligi ve kisirhk yapar. Bu
tir diistinceler bilimsel destegi olmayan goriislerdir. Bu ilaglarin ¢ocuklari
genel olarak yavaslattigma iliskin arastirma bulgular1 olmakla birlié zeka
geriligi ya da kisirlik olmasi miimkiin degildir.

davranmigsal ya da egitimsel yarar sagladigimm hi¢c bir arastirma
gostermemistir. Ax-asrlﬁ"'(‘fa'[:tl;rl uyarici ilaglarla yapilan tedaviden DEHB’li

¢ocuklarin, genglerin ve yetigkinlerin fayda sagladigini gostermistir.
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